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Religion und Kirche, Mythen und Mystik als Motive
ausgewihlter Prosa-Werke neuester polnischer und
(ost)deutscher Literatur

Brigitta Helbig-Mischewski

In mehreren polnischen und deutschen Romanen der letzten zehn bis zwanzig
Jahre, insbesondere in solchen, die autobiographische Ziige aufweisen bzw. auto-
biographische Konventionen aufrufen, nehmen religiose oder spirituelle Motive
einen nicht unbedeutenden Platz ein. In meinem Beitrag mochte ich zeigen, welche
unterschiedlichen Formen die Beschiftigung mit den Themen Kirche, Religion und
Spiritualitit annehmen und wie sie der Bewiltigung der eigenen Vergangenheit
und den autobiographischen Selbstentwiirfen der Autoren dienen kann.! Es ist
zu untersuchen, inwiefern Kirche und Religion als Elemente der Biographien von
Protagonisten, aber auch der polnischen und deutschen Kultur und Gesellschaft
thematisiert werden, und auf welche Weise die Literatur die Grenzen herkémmli-
cher Religionen sprengt, (meist) jedoch ohne génzlich vom Religiésen und Geisti-
gen wegzukommen. Es handelt sich dabei allerdings nur um eine erste Stichprobe,
eine vorldufige Bestandsaufnahme, und keine abgeschlossene Untersuchung. Vor
allem, wenn es um die deutsche Literaturlandschaft geht, gibt es noch viel zu er-
forschen.

Die Spielarten der Bearbeitung religioser Themen, die ich bisher in den unter-
suchten Romanen ausmachen konnte, sind: Riickgriff auf Naturmystik und My-
then verschiedener Kulturen, Beispiele: Die Zeit des abnehmenden Lichts von Eugen
Ruge, Dom dzienny, dom nocny [Taghaus, Nachthaus] von Olga Tokarczuk; Kritik
der grofien christlichen Kirchen als Institutionen und deren Vertreter, Kirche als
traumatisierende Instanz, Beispiele: Zamgt [Chaos/Durcheinander] von Krzysztof
Niewrzeda, Gndj [Dreckskerl] von Wojciech Kuczok, Ab jetzt ist Ruhe von Marion
Brasch; Kritik der diffusen New Age-Spiritualitdt, auch als Patch-Work-Spiritua-
litdt bekannt, bzw. Interesse fiir diese, Beispiele: In Zeiten des abnehmenden Lichts
von Eugen Ruge, Zamgt von Krzysztof Niewrzeda; nostalgische bzw. ironisierende
Darstellung der volkstiimlichen Religiositit der eigenen Vorfahren, Beispiel: Die
Zeit des abnehmenden Lichts von Eugen Ruge; Kunst als Religion, Beispiel: Hartbraek

1 Zum theoretischen Hintergrund der Autobiographie-Forschung, insbesondere zu den
Aspekten der Mythisierung der eigenen Biographie in literarischen Werken vgl. Martina
Wagner-Egelhaaf, Autobiographie. Stuttgart 2005, S. 33-41.
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Hotel von Leszek Oswiecimski; Selbstentwurf der Protagonisten als Erléser, u.a.
unter Riickgriff auf den Archetypus des ,gottlichen Kindes”, Beispiele: Der Wurst-
menschenclub und Hartbreak Hotel von Leszek Oswiecimski, Die Freiheit riecht nach
Vanille von Dariusz Muszer. In meinem Beitrag widme ich mich am ausfiihrlichs-
ten den ersten zwei Punkten dieser vorldufigen Kategorisierung.?

Der Erfolgsroman von Eugen Ruge In Zeiten des abnehmenden Lichts von 20113
(ausgezeichnet u.a. mit dem Alfred-D6blin-Preis, dem Deutschen Buchpreis, dem
Aspekte-Literaturpreis, auch als Theaterstiick am Deutschen Theater in Berlin auf-
gefiihrt!) gehort zu den zahlreichen fiktionalisierten autobiographischen Narratio-
nen der Ostdeutschen, die seit vielen Jahren ihre Bliitezeit in der deutschen Kultur-
landschaft erleben. Das von einem Tag zum anderen wie Atlantis verschwundene
Land - die so genannte DDR - erlebt bereits seit den 90er Jahren ein spektaku-
lires Wiederauferstehen in der deutschen Prosa.’ Die Entwertung der DDR-Bio-
graphien in der sozial-politischen Realitdt Deutschlands nach der Wende brachte
ihre Aufwertung in der Literatur mit sich.® Davon zeugt der Erfolg der Romane
von solchen Autoren wie Monika Maron, Thomas Brussig, Ingo Schulze, Annette
Groscher, Jana Henschel, Claudia Rusch, Julia Franck, Angelika Kliissendorf, Uwe
Tellkamp und anderen. Das Besondere am Roman von Ruge ist, dass er eine un-
konventionelle spirituelle Suche eines atheistisch erzogenen Protagonisten nach
einer gottlichen Daseinsdimension thematisiert. Angesichts des drohenden Todes
unternimmt der Protagonist Alexander eine Reise nach Mexiko, in das verlorene
Paradies seiner Grofieltern Wilhelm und Charlotte, Kommunisten, die noch vor
dem Zweiten Weltkrieg dorthin emigriert sind und in den 50er Jahren in die DDR
kamen. Es ist eine Reise, die der Vergangenheitsbewiltigung, der Suche nach dem
Sinn des Lebens und einer symbolischen Heilung dient.

Waiéhrend der Reise wird sich Alexander seines Glaubens bewusst, auch wenn
er ihn nicht eindeutig konfessionell definieren kann und will. Seinen Glauben er-
findet er im Riickgriff auf verschiedene Mythen und Traditionen, vor allem solche,

2 Mehr zum Thema religidser Motive in der Gegenwartsliteratur in: Georg Langenhorst,
~Religion” als Thema der deutschen Gegenwartskultur - Literarische Perspektiven in Epik und Ly-
rik. In: Bernd Schréder, Wolfgang Kraus (Hrsg.), Religion im dffentlichen Raum: deutsche und
franzdsische Perspektiven. Bielefeld 2009, 5.157-172; Aleksandra Chylewska-Tolle, “Komplex
der polnischen Provinz”. Zum Bild der katholischen Kirche in der jlingsten polnischen Prosa. In:
~Stimmen der Zeit”, 7 (2011), S. 485-495. Zur Systematisierung von Spielarten der litera-
rischen Bearbeitung dieses Themas vgl. Wiestawa Tomaszewska, Metafizyczne i religijne.
Problem subtematu w dziele literackim na podstawie prozy kresowej Wiodzimierza Odojewskiego
[Metaphysisch und religiés. Das Problem des Subthemas im literarischen Werk am Beispiel
der Grenzprosa von Wlodzimierz Odojewski]. Warszawa 2011.

* Vgl. Eugen Ruge, Die Zeit des abnehmenden Lichts. Reinbek bei Hamburg 2011.

* Regie: Stephan Kimmig, 2013.

3 Vgl. Richard Kdammerlings, Unsere neue DDR-Literatur. In: , Die Welt” vom 04. September
2011, S. 8.

¢ Zur Befindlichkeit der Ostdeutschen nach der Wende vgl. 20 Jahre deutsche ,Einheit”.
Brygida Helbig spricht mit Dr. Hans Joachim Maaz. In: , Zarys. Kulturmagazin”, 10 (2012),
S. 97-109; Brigitta Helbig-Mischewski, NRD-owcy na kozetce [Die DDR-Biirger beim thera-
peutischen Gespréch]. In: ,,Pogranicza”, 3 (2010), S. 13-30.
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die im Leben seiner beiden Grofdmiitter eine Rolle gespielt haben. Vonseiten seiner
deutschen GrofSmutter Charlotte sind es die Mythen der Azteken (Mexiko), vonsei-
ten seiner russischen Grofimutter ist das der volkstiimliche christliche Glaube, der
etwas Mirchenhaftes hat und stark auf die heidnische Spiritualitit, die Rituale des
béauerlichen Lebens bezogen ist. Die in ihren Glaubensformen stark formalisier-
te protestantische Kirche, die bekanntlich in der DDR-Opposition eine besondere
Rolle gespielt hat, wird im Roman nicht sonderlich positiv geschildert (die Figur
des Pfarrers Klaus). Aber auch Anhédngerinnen der populdren New-Age-Spiritu-
alitit, junge Schweizerinnen, die der Autor auf seiner Reise trifft, werden milde
beldchelt.” Der Protagonist sucht weder eine strenge konfessionelle Zugehérigkeit
noch eine ,,Wellness-Esoterik”, sondern eine bodenstindige und tiefe Spiritualitit,
die ein Gefiihl des Eins-Seins mit der Welt vermitteln und dem Leben Tiefe und Be-
deutung verleihen kann: Deshalb der Riickgriff auf Mythen, Naturmystik, Lieder
und den volkstiimlichen Glauben mit einer starken existentiellen Symbolik.

Die gesamte Familie des Protagonisten wird als zutiefst verloren und orientie-
rungslos geschildert, betrogen von der kommunistischen Ideclogie - ein Zustand,
in dem er selbst nicht verharren mochte. (Wie der Roman Ab jetzt ist Ruhe von
Marion Brasch?, ist auch das Werk von Ruge ein Familienroman - in den autobio-
graphischen Entwurf wird die Generation der Eltern und der Grofieltern mitein-
bezogen. Beide Autoren legen als Uberlebende Zeugnis fiir ihre Familien ab und
die tragische Verwicklung dieser in die geschichtlichen Wirrnisse in den Zeiten
der Finsternis. Die narrative Verarbeitung dient u.a. einer moralischen Wiederauf-
richtung der Erzihler.) Die religiose Entwicklung des Protagonisten wird in Ruges
Roman sehr dezent nachgezeichnet und vor allem durch die Mythologisierung der
Narration (Bezug auf Mythologeme verschiedener Kulturen und mythologische
Narrations-Schemata, wie z.B. Krise/Tod/ Wiedergeburt bzw. Transformation) er-
reicht. Eine besondere Rolle spielt die Erdgottin Coatligue,® mit der die Grofsmutter
des Protagonisten in Verbindung gebracht wird. Coatlique ist die G6ttin des Le-
bens, des Todes und der Wiedergeburt - ein matriarchaler Mythos, in welchem das
Geistige iiber die Materie, den Koérper und die Sinne erfahrbar wird, der Himmel
(das Geistige) sich mit der Erde (dem Korperlichen) verbindet. Mit diesem Mythos
wird das Schicksal der GrofSmutter des Protagonisten, die einen Sohn in Sowjet-
russland verloren hat, symbolisch tiberhoht.

Sinnstiftend fiir den Protagonisten sind auch Erzdhlungen seiner russischen
Grofdmutter iiber ihre Vergangenheit, denen der Romantitel In Zeiten des abneh-
menden Lichts, enthommen ist - eine Anspielung auf den Kreislauf der Natur (nach
dem Herbst kommt der Winter, das Licht nimmt ab, in den Sommermonaten wird
aber das Licht wieder zunehmen). Die russische Groffmutter ,,Baba Nadja” ist, wie
Charlotte, eine leidende Mutter, die ein Kind verloren hat. Dennoch vermag sie es,
anders als Charlotte, ihr Leben abzurunden und entschliefdt sich im hohen Alter

7 Vgl. ebd., S. 236.
8 Vgl. Marion Brasch, Ab jeizt ist Ruhe. Frankfurt a.M. 2012.
® Vgl. ebd., S. 39.
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zur Riickkehr in ihre Heimat, um nicht linger fremdbestimmt zu leben. Von die-
sen beiden Grofimiittern iibernimmt der Erzidhler die spirituelle Sehnsucht, eine
Art weiblich geprigter Geistigkeit, weit entfernt von patriarchalen Mustern. (Die
Beziehung des Protagonisten zu den , Vitern”, dem eigenen Vater und dem Stief-
grof3vater ist gestdrt, beide haben sich in seinen Augen als glaubwiirdige geistige
,Fithrer” disqualifiziert.) Alexanders Reise nach Mexiko, die er quasi stellvertre-
tend fiir Oma Charlotte unternimmt, bringt seine symbolische Wiederauferste-
hung mit sich. Er beginnt an Gott zu glauben und wird liebesfdhig.”

In der polnischen Literatur sind es vor allem die Romane von Olga Tokarczuk,
die auf Naturmystik und matriarchale Mythen Bezug nehmen, um einen Zugang
zu einer neuen, nicht institutionell verankerten Spiritualitit zu finden, in welcher
Frauen nicht marginalisiert werden. Auch bei Tokarczuk handelt es sich um eine
Spiritualitit und Mystik, die die Grenzen der Konfessionen sprengt, aber auch weit
entfernt von den seichten New-Age-Strémungen angesiedelt bleibt. Sehr deutlich
wird es im Roman Dom dzienny, dom nocny [Taghaus, Nachthaus]." Hier haben
wir es mit einem interessanten autobiographischen Entwurf der Autorin und Er-
zdhlerin als weise, alte Frau und Hexe im positiven Sinne zu tun, der sich aus
Mythen Niederschlesiens, archaischen Ritus-Formen und der Naturmystik speist.
Diesen Zugang zur Spiritualitidt wiirde ich am ehesten mit dem Roman von Ruge
vergleichen, nur dass Tokarczuk auf die Mythen und die Magie der Region, und
nicht der weiten Welt zuriickgreift. Tokarczuks Protagonistin, die abgeschieden
lebende Periickenmacherin Marta, ist eine Art Doppelgéangerin der Erzéhlerin, die
im Rhythmus der Natur lebt, im Sommer aktiv ist, und im Winter schlift. Thre
Weisheit beruht u.a. darauf, dass sie die polarisierte Welt, die Welt der Gegensitze,
wieder vereinigt und hilft, die Angst vor dem Tod zu iiberwinden (sie verbringt
ihren Winterschlaf z.B. im Sarg). In Tokarczuks Roman spielen auch andere , weib-
liche” Mythen eine Rolle, z.B. die Sage iiber die Heilige Kitmmernis, die, wie Jesus,
am Kreuz stirbt.2

Im Roman von Marion Brasch Ab jetzt ist Ruhe interessieren mich vor allem der
jidische Vater der Heldin, der erst zum Katholizismus, und dann zum Kommu-
nismus konvertiert ist, und die spitere erfolglose Suche der Protagonistin nach
ihrer eigenen jiidischen Identitit. Im autobiographischen Debiit-Roman der Ra-
diomoderatorin Brasch ist die Religion eher negativ konnotiert. Die Protagonistin,
Tochter eines ehemaligen Kulturministers der DDR, findet zur Religiositit keinen

10 Mehr dazu in: Brigitta Helbig-Mischewski, Terapia i odmowa terapii. , Postenerdowskie” nar-
racje autobiograficzne lat ostatnich. Eugen Ruge i Marion Brasch [Theraphie und die Verwei-
gerung der Therapie. Autobiografische ,Nach-DDR”-Narrationen der letzten Jahre. Eugen
Ruge und Marion Brasch]. In: ,Autobiografia”, 1/1 (2014), 5. 52-67.

1 Olga Tokarczuk, Dom dzienny, dom nocny. Walbrzych 1999; Dies., Taghaus, Nachthaus. Aus
dem Polnischen von Esther Kinsky. Miinchen 2001.

12 Mehr dazu in: Brigitta Helbig-Mischewski, Kreierte Heimat. Raum und personliche Identitit
in der polnischen Prosa der 90er Jahre. Tokarczuks , Taghaus, Nachthaus”, Chwins ,Der Tod in
Danzig”, Stasiuks ,,Dukla”. In: Edward Bialek, Marek Zybura (Hrsg.), Amicus Poloniae. Fest-
schrift fiir H. Kunstmann zu seinem 85. Geburtstag. Dresden-Wroclaw 2008, S. 143-152.
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Zugang. Sie assoziiert den konfessionellen Glauben mit vereinnahmender Ideolo-
gie, setzt den Katholizismus ihres Vaters mit seinem spiteren kommunistischen
Engagement gleich.”® In Bezug auf beides kritisiert Brasch zwar nicht die hohen
moralischen Ideale, in deren Dienst sich ihr Vater gestellt hat, sondern die ins-
titutionellen Machstrukturen und die DisziplinierungsmafSinahmen, die letztend-
lich der Entmachtung und Demiitigung des Einzelnen dienen. Sie selbst kann sich
weder mit der Kirche noch mit der kommunistischen Ideologie identifizieren, im
iibrigen bleibt ihre Vergangenheitsbewiltigung auch eher oberfldchlich - von den
psychologischen Abgriinden und Traumata (die sich u.a. dadurch ergeben, dass
der ideologietreue Vater seinen rebellierenden Sohn verrit und dem Staatsapparat
ausliefert) will sie nicht wirklich etwas wissen. Anders als Ruge verfolgt sie mit
ihrem Roman keinen therapeutischen Anspruch, ihre Narration dient nicht - wie
die von Ruge - der Erschaffung der eigenen Legende, der Abrundung und Sinnfin-
dung. Sie feiert sich vielmehr als die einzige Uberlebende der Familie und schreibt
aus einer untergeordneten Position, die sie in dieser einnahm, heraus.' Anders als
Ruge hat sie, was die religiése Tradition betrifft, niemanden, auf den sie zuriick-
greifen kann, das Jiidische ist zu weit entfernt, das Katholische zu aufgesetzt. Es
bleibt also bei der Kritik. Die Protagonistin ist spirituell entwurzelt, empfindet es
aber nicht als Drama.

Mit Ansitzen einer kritischen Darstellung des erzieherischen Auftrags der Kir-
che haben wir es im Roman Gndj von Wojciech Kuczok® zu tun, vor allem aber
in der Roman-Verfilmung Pregi [Striemen] von Magdalena Piekorz aus dem Jahr
2004. Die Kirche bietet dem vom Vater korperlich und seelisch misshandeiten, ge-
demiitigten jungen Protagonisten auf keinen Fall Zuflucht, sie ist selbst ein Ort
der Angst und Pein (Figur des padophil wirkenden, von Sexphantasien beherrsch-
ten Pfarrers). Lediglich am Grab seiner Mutter, also auch hier eher aus weiblichen
Quellen, schépft der Junge etwas Kraft. Religitse bzw. spirituelle Suche ist hier al-
lerdings kein vordergriindiges Thema. Im Vordergrund steht eher die Suche nach
Nihe und Liebe, die Sehnsucht danach, irgendwann wieder beziehungsfihig zu
werden, was dem Protagonisten (jedenfalls im Film) dank der Beziehung zu einer
einfithlsamen Frau gelingt.

Viel schédrfere Kirchenkritik als Kuczok oder Brasch betreibt Krzysztof
Niewrzeda in seinem neuen, noch nicht ins Deutsche iibersetzten Roman Zamgt'®
- bereits der Titel signalisiert, in welchem Sinnvakuum die Protagonisten (hinein-
geworfen in die heutige globalisierte und unifizierte Welt) leben, wie sie, auch in
spiritueller Hinsicht, im Dunkeln tappen und zu Opfern verschiedener Scharla-
tane werden. Einen positiven Entwurf einer alternativen Geistigkeit finden wir
hier nicht - dafiir aber ironisch erzihlte Versuche, mit spirituellen Halbwahrhei-

13 Vgl. Marion Brasch, In Zeiten des abnehmenden Lichts, a.a. O., 5. 91.

14 Vgl. auch: Brigitta Helbig-Mischewski, Terapia i odmowa terapii, a.a.O.

15 Vgl. Wojciech Kuczok, Gndj. Warszawa 2003; ders., Dreckskerl. Eine Antibiografie. Uber-
setzt aus dem Polnischen von Dorota Stroiriska und Gabriele Leupold. Frankfurt a.M. 2007.
16 Vgl. Krzysztof Niewrzeda, Zamet. Szczecin 2013. Ubersetzung ins Deutsche in Vorberei-
tung.
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ten Geld zu verdienen. Der arbeitslose und frustrierte Protagonist (ein studierter
Soziologe) eroffnet eine Heil-Praxis in der Garage seines Freundes und scheitert
letztlich daran. Er kann ndmlich nur im alkoholisierten Zustand , heilen”. Interes-
santerweise wird in diesem Roman, wie in kaum einem anderen der letzten Jahre,
die katholische Kirche als Institution der schdrfsten Kritik unterzogen, und zwar
in einer Art Durchgang durch ihre gesamte Geschichte, u.a. die der Hexenverfol-
gungen. Dabei werden auch u.a. Themen wie Zoélibat, Jungfraulichkeit Marias oder
Unfehlbarkeit des Papstes mit aller Radikalitdt kritisch beleuchtet und die Figur
eines Vatikan-Henkers grotesk-ironisch ins Bild gesetzt. Die katholische Kirche er-
scheint in Niewrzedas Roman diskreditiert und unglaubwiirdig, eine alternative
Spiritualitét ist vorerst nur eine Farce und gleicht den Tastversuchen eines Blinden.
So versucht sich der Protagonist z.B. auch in der Engel-Rolle auf Facebook (dieser
Handlungsstrang ist eine Glanzleistung des Autors) - auch dies endet nach an-
fanglicher Euphorie im Desaster. Die Welt strebt der Apokalypse zu, auch wenn
sich manche Figuren noch groteske Hoffnungen auf Aufserirdische machen, die
der Welt eines Tages eine neue Frohe Botschaft iiberbringen. Der einzige Gott, den
es in dieser Welt noch gibt, ist der Schriftsteller (der auch als Figur im Roman er-
scheint, als , Krzysztof Niewrzeda”), um mit dem Protagonisten ins Gespriach zu
kommen und im die zerfallene, chaotische Welt wenigstens zu erkldren. Er bleibt
als Autoritit unangetastet. Auch die sprachliche Schicht des Romans, aufserge-
wohnlich originell und erfinderisch, ist eine Art sprachlicher Orgie, eine Sympho-
nie, die den Untergang der Welt begleitet. Anders als Brasch scheint Niewrzeda in
der spirituellen Leere unserer Zeit ein Problem zu sehen. Das Geistige bleibt hier
ein grofies, treibendes Romanthema. "/

Ein so kritischer Blick auf die katholische Kirche in Polen, aber auch auf die
vom volkstitmlichen Katholizismus gepragte Mentalitit eines Teils der polnischen
Bevolkerung, ist in der polnischen Literatur nach 1989 allerdings keine Seltenheit.
So nimmt z.B. Bozena Keff in ihrem radikalen, in Polen zweifach als Theaterstiick
inszenierten Utwdr o matce i ojczyzinie [Ein Stiick tiber Mutter und Vaterland]®® die
antisemitischen Tendenzen mancher Kirchenvertreter und Kirchgénger unter die
Lupe und kommt zu schockierenden Ergebnissen.’ Auch Ewa Madeyska nimmt
die katholisch gepragte polnische Mentalitdt mit ihren Paradoxien, die der Prota-
gonistin stark zusetzen, in ihrem Roman Katoniela auf die Schippe.” Bahnbrechend

17 Vgl. Piotr Michatowski, Polifonia protestu [Der polyfonische Protest]. In: ,Odra”, 2 (2014),
S. 113-114.

18 Vgl. Bozena Keff, Utwdr o matce i ojczyénie [Das Werk iiber Mutter und Vaterland].
Krakow 2008; Ein Stiick iiber Mutter und Vaterland. Leipzig 2011. Als Theaterstiick inszeniert
von Marcin Liber (, Teatr Wsp6lczesny”, Szczecin 2010) und von Jan Klata (,, Teatr Polski”,
Wroclaw 2012).

19 Mehr dazu in: Helga Hirsch, Opfer des Opfers. Eine polnische Tragédie. In: ,Die Welt” vom
18. Juni 2011, S. 6; Brigitta Helbig-Mischewski, Ohne Opfer bla bla. In: , Freitag” vom 4. Ap-
ril 2011, S. 13; Brigitta Helbig-Mischewski, Time to say fuck you. Bozeny Keff , Utwér o matce
i ofczyZnie” 1 o okrucieristwie ofiar [Time to say fuck you. ,Utwér o matce i ojezyZnie” von
Bozena Keff und die Grausamkeit der Opfer]. In: ,Pogranicza”, 4 (2009), 5. 29-38.

2 Vgl. Ewa Madejska, Katoniela. Krakéw 2007.
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fiir die Kritik der katholisch-patriarchalischen Ziige der polnischen Kultur, insbe-
sondere der seltsamen Mischung aus kommunistischer und katholischer Indoktri-
nierung in der Zeit der Volksrepublik Polen, war allerdings der Roman Absolutna
Amnezja [Totaler Geddchtnisschwund] von Izabela Filipiak von 1995 mit der Fi-
gur der ewig betenden und Kartoffeln schélenden, passiven, demiitigen GrofSmut-
ter, die ihre Enkelin verrdt und an deren despotischen Vater, einen Partei-Sekretir,
ausliefert.? Auf weitere interessante Beispiele macht Aleksandra Chylewska-Tolle
in ihrem Beitrag in diesem Band aufmerksam.

Die polnische Kirche und die volkstiimliche Religiositit als einen Teil polni-
scher Mentalitit, als ein Stiick polnischer Folklore und zuriickgelassener Vergan-
genheit finden wir vor allem in den Romanen polnischer Migranten in Deutschland
- w.a. in Janusz Rudnickis frithem Erzdhlband Mozna Zy¢ [Man kann leben] oder
in Wojciech Stamms Roman Czarna matka [Schwarze Mutter].” In beiden, nicht ins
Deutsche iibersetzten Prosa-Werken wird diese Art von Religiositit hauptsdchlich
durch die Figuren der Miitter vertreten, an die man sich einerseits sentimental er-
innert, und derer man sich andererseits auch schamt. Diese Schilderungen haben
einen teils grotesken, teils nostalgischen Charakter.

Einen interessanten Fall stellt der noch nicht in Druckform erschienene Ro-
man von Leszek O$wiecimski Heartbreak-Hotel dar. Die Helden kehren hier der
Sexualitdt den Riicken und geben sich einer beinahe klosterlichen Askese hin, die
dem kiinstlerischen Schaffen forderlich sein soll. So wird die Kunst zur Religion
erhoben und damit ein romantisches Konzept wieder belebt* Eine Affirmation
weiblicher Spiritualitédt finden wir hier nicht. Vielmehr versuchen in O$wigcimskis
Roman ménnliche Kiinstler eine Mauer gegen die Weiblichkeit zu errichten, von
der sie sich bedroht fithlen - die Frage ist, inwiefern es aus der Sicht des Erzahlers
wirklich gelingen kann und iiberhaupt wiinschenswert ist.”

# Vgl. Izabela Filipiak, Absolutna Amnezja. Poznari 1995.

Z Vgl. Maria Janion, Ifigenia w Polsce [Ipfigenie in Polen]. In: dies., Kobiety i duch innosci
[Frauen und der Geist des Andersseins]. Warszawa 1996, S. 319-344.

2 Mehr zur Literatur polnischer Migranten in Deutschland in: Daniel Henseler, Renata
Makarska (Hrsg.), Polnische Literatur in Bewegung — Die Exilwelle der 1980er Jahre. Bielefeld
2013; Renata Makarska, Przemyslaw Czapliriski, Marta Tomczok (Hrsg.), Poetyka migracyi,
Doswiadczenie granic w literaturze polskiej przefomu XIX i XX wieku [Zur Poetik der Migra-
tion. Die Erfahrung der Grenze in der polnischen Literatur der Wende vom 19. zum 20.
Jahrhundert]. Katowice 2013; Malgorzata Zduniak-Wiktorowicz, Polski pisarz w Niemczech
- doswiadczenie, tozsamosc, narracja [Der polnische Schriftsteller in Deutschland - Erfahrung,
Identitdt, Narration]. Poznari 2010; Slawomir Iwasiéw, Reprezentacje Europy w prozie polskiej
XIX 1 XX wieku [Die Reprasentation Europas in der polnischen Prosa des 19. und 20. Jahr-
hunderts]. Szczecin 2014.

?* Der Roman ist noch nicht publiziert. Mehr dazu: Brigitta Helbig-Mischewski, Migrant
mesjaszem. Fobie, obsesje, fantazmaty 1 kreacje autobiograficzne Leszka Oswigcimskiego [Ein Mig-
rant wird zum Messias. Fobien, Besessenheit, Sinnestduschungen und autobiografische Kre-
ationen von Leszek O$wigcimski]. In: Ewa Teodorowicz-Hellman, Janina Gesche (Hrsg.),
Miedzy jezykami, kulturami, literaturami [Zwischen Sprachen, Kulturen, Literaturen]. Stock-
holm 2013, S. 198-208.

5 Vgl. ebd.
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Die letzte Spielart der Beschiftigung mit Mystik bzw. Spiritualitit in der polni-
schen Literatur, die ich erwdhnen mochte, ist der ironisch-groteske Selbstentwurf
des Protagonisten als Erlgser in O$wiecimskis satirischem Roman Der Wurstmen-
schen-Club, einer ironisch-grotesk erzidhlten Geschichte des ,,Clubs der Polnischen
Versager” in Berlin.?* Hier bilden die so genannten Wurstmenschen aus Polen, die
von Selbstzweifeln geprigt sind und kaum etwas zustande bringen, eine heilende,
erlésende Alternative zu der von Erfolgs- und Konsumdenken beherrschten west-
lichen Gesellschaft und zu dem in Deutschland verbreiteten Hang zur Selbstsicher-
heit oder gar Arroganz. Eingesetzt wird hier der Archetypus des , gottlichen Kin-
des”. Ein gottliches Kind hat keine leiblichen Eltern (mehr), dafiir aber die Kraft,
die Welt zu transformieren. Interessant ist, dass die Werte, die die symbolische
Erlésung bringen, nicht dem traditionellen, patriarchalen Ménnlichkeits-Paradig-
ma entnommen sind (Aktivitit, Aggressivitit, Erfolgs- und Konkurrenzdenken,
Selbstsicherheit). Es sind Werte, die wir in unserer Kultur eher mit Weiblichkeit
assoziieren: Einfiihlsamkeit, Empathie, Zuriickhaltung und Harmonie.

Insgesamt ist sowohl in der analysierten polnischen als auch der (ost)deutschen,
autobiographisch gefirbten Prosa der letzten Jahre eine Tendenz zur Hinterfra-
gung der Institution Kirche und deren Vertreter zu beobachten. Deutlich spiirbar
ist der Drang zur Abrechnung mit der Verlogenheit bzw. der Sinnentleerung des
volkstiimlichen Katholizismus als eines Teils der kulturellen Mentalitit, insbe-
sondere in der polnischen Literatur. Andererseits wird diese Art von Katholizis-
mus in der Migrantenprosa und bei Ruge auch mit sentimentalen Akzenten ins
Bild gesetzt, als ein Teil der Vergangenheit der Protagonisten bzw. deren Vorfah-
ren. In den meisten Romanen driickt sich auch ein Gefiihl des Verloren-Seins in
der Vielfalt von nicht iiberzeugenden weltanschaulichen und geistigen Angebo-
ten aus. Mit wenigen Ausnahmen manifestiert sich in ihnen auch die Sehnsucht
nach einer alternativen Geistigkeit (Mythen und mystische Traditionen), die mit
der Aufwertung der so genannten weiblichen Werte einhergeht.” Dies bedeutet
nicht, dass die beliebige New-Age-Spiritualitit nicht auch karikiert und abgelehnt
wird. In einer Welt, in der die grofen Religionen eine Krise erleben, wird die Erlo-
sung mitunter auch woanders gesucht, z.B. in der Kunst bzw. in den imaginierten
Verkorperungen des gottlichen Kindes. Die Energie, mit der religiése bzw. spi-
rituelle Themen behandelt werden, ist allerdings in der polnischen Literatur aus
verstindlichen Griinden viel gréfier als in der deutschen, da sowohl die Autoren
selbst als auch ihre Protagonisten in ihren Biographien viel stirker mit Kirche und

% Elemente einer solchen Einflechtung des Archetypus des , gottlichen Kindes” in die Nar-
ration sind auch in Romanen anderer Migranten-Schrifsteller zu beobachten. Vgl. Dariusz
Muszer, Die Freiheit riecht nach Vanille. Miinchen 1999; Brygida Helbig, Anioty i Swinie w
Berlinie [Pfannkuchen, Schweine, Heiligenscheine]. Szczecin 2010.

2 Zu den ,weiblichen” Aspekten religids interessierter Literatur vgl. auch: Zbigniew Choj-
nowski, ,Geniusz kobiety”, czyli co jest jeszcze do odkrycia w poezji Anny Kamienskiej? [, Genius
der Frau”. Was gibt es noch zu entdecken in der Lyrik von Anna Kamieniska?]. In: ders.,
Raje i apokalipsy. Studia i szkice o literaturze dwudziestowiecznej [Paradieses und Apokalypsen.
Studien und Skizzen iiber die Literatur des 20. Jahrhunderts]. Olsztyn 2011, 5. 157-170.
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Religion und Kirche, Mythen und Mystik als Motive ausgewdhlter Prosa-Werke

Religion personlich (im Positiven wie im Negativen) in Berithrung kommen, und
das Thema emotional aufgeladen ist. Um hier jedoch aussagekriftige Thesen auf-
zustellen, wiire es notig, einen groferen Textkorpus zu analysieren. Ich halte es
fiir eine lohnende und spannende wissenschaftliche Aufgabe, die Aufschluss iiber
die interkulturellen Unterschiede und Ankniipfungspunkte zwischen der heutigen
deutschen und polnischen Gesellschaft geben kénnte

Religia i Kosci6l, mity i mistyka jako motywy wybra-
nych dziel prozatorskich literatury polskiej i (wschodnio)
niemieckiej

W wielu polskich i (wschodnio)niemieckich powiesciach ostatnich dziesigciu do
dwudziestu lat, szczeg6lnie tych nawiazujacych do konwencji autobiograficznych,
tematy zwiazane z religig i duchowoscia zajmuja dos$¢ istotne miejsce. W tym
wstepnym rozpoznaniu tematu autorka wskazuje na kilka wariantow przywoly-
wania tematéw religijnych czy duchowych w literaturze obu krajéw (z naciskiem
na literature polska), zwracajac uwage na to, w jaki spos6b stuza one rozrachunko-
wi z przeszloécig indywidualna i zbiorowa, pracy tozsamosciowej i kreacjom auto-
biograficznym. Okazuje si¢, ze w wiekszosci analizowanych dziet literatura zdecy-
dowanie, a w niektérych przypadkach nad wyraz radykalnie, przekracza granice
tradycyjnych wyznan czy poddaje je krytyce, nie odchodzac jednak catkowicie od
tematéw zwiazanych z religia, poszukujac alternatywnych form duchowosci. Au-
torce udaje sie dokona¢ nastepujacej (tymczasowej) klasyfikacji sposobéw podej-
écia do tematéw ,Kosciol”, ,religia”, ,,mistyka” i ,duchowos¢” w analizowanych
dzielach: odniesienie do mistyki natury i mitéw réznych kultur, przyklady: Die
Zeit des abnehmenden Lichts Eugena Ruge, Dom dzienny, dom nocny Olgi Tokarczuk;
krytyka instytucji koscielnych i ich przedstawicieli, Koéci6t jako instancja trauma-
tyzujaca, przyklady: Zamet Krzysztofa Niewrzedy, Gndj Wojciecha Kuczoka i jego
wersja filmowa Pregi, Ab jetzt ist Ruhe Marion Brasch; krytyka rozchwianej, patch-
-workowej duchowosci New Age, ale i zainteresowanie nia, przyklady: In Zeiten
des abnehmenden Lichts Eugena Ruge, Zamgt Krzysztofa Niewrzedy; nostalgiczne
lub ironiczne przedstawienie ,ludowej” religijnoéci wiasnych przodkow, przy-
klady: Die Zeit des abnehmenden Lichts Eugena Ruge, proza Janusza Rudnickiego
i Wojciecha Stamma; sztuka jako religia, przyklad: Hartbraek Hotel Leszka Oswie-
cimskiego; autokreacja protagonisty jako zbawiciela w nawiazaniu do archetypu
,dziecka boskiego”, przyklady: Kiub Kietboludéw i Hartbrack Hotel Leszka Oé§wie-
cimskiego, Wolnos¢ pachnie wanilig Dariusza Muszera. Najwigcej uwagi autorka po-
$wieca dwu pierwszym kategoriom tego podziatu.

28 7u den interkulturellen Unterschieden und Ankniipfungspunkten siehe auch die Beitra-
ge von Winfried Lipscher in diesem Band.
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Analiza kilku powieéci polskich i dwéch (wschodnio)niemieckich wykazuje
tendencje narratoréw i bohater6w do odwrotu od zinstytucjonalizowanych form
kultu oraz do krytycznego podejécia zaré6wno do Koscioléw i ich przedstawicieli,
jak i (zwlaszcza w literaturze polskiej) do mentalnosci opartej na tzw. katolicyzmie
ludowym, zastyglym w puste rytualy i formutki, zaklamanym czy despotycznym,
pozbawionym autentycznej sily i energii zmieniajacej §wiat. Z drugiej strony men-
talnosc taka jest opisywana z ironicznie zabarwiong nostalgia, zwlaszcza w powie-
Sciach emigrantéw polskich w Niemczech. Najradykalniejszym krytykiem Koscio-
la katolickiego okazuje si¢ Krzysztof Niewrzeda, autorka artykutu jednak zwraca
uwage na fakt, ze ma on waznych poprzednikéw (Bozena Keff, Izabela Filipiak).
W wiekszosci analizowanych powiesci dochodzi do glosu poczucie zagubienia
posréd ogromnej oferty nieprzekonujacych paradygmatéw §wiatopogladowych i
duchowych oraz tgsknota za duchowoscig alternatywna, jaka oferuja np. mity i tra-
dycje mistyczne réznych kultur, w szczeg6lnosci te matriarchalne, oparte na war-
tosciach uwazanych w naszej kulturze za kobiece. Najwyrazniej widac to w powie-
$ciach Ruge i Tokarczuk. Nie oznacza to jednak, ze mamy do czynienia z afirmacja
religijnosci typu New Age, ona takze w wielu przypadkach staje si¢ przedmiotem
drwin (np. u Niewrzedy czy Ruge.) W $wiecie kryzysu wielkich religii bohate-
rowie analizowanych powiesci szukaja zbawienia gdzie indziej, na przyktad w
sztuce podnoszonej do statusu religii, czy wcieleniach archetypicznego , dziec-
ka boskiego” (O$wigcimski, Muszer). Ze zrozumialych wzgledéw temat religii i
duchowosci duzo wyrazniej i radykalniej podejmuje proza polska niz niemiecka,
choc¢by dlatego, ze autorzy i bohaterowie w swych biografiach czesciej i dotkli-
wiej stykajg si¢ z t problematyka (w aspekcie pozytywnym i negatywnym). Temat
jest wiec nacechowany emocjami, podczas gdy np. w powiesci Brasch wykorze-
nienie duchowe nie jest dramatem, narratorka-bohaterka spokojnie je akceptuje.
Aby jednak dojs¢ do wnioskéw ogélniejszych nalezaloby przenalizowa¢ wieksze
spektrum tekstéw literackich, co autorka uwaza za niezwykle interesujace zadanie
naukowe i do czego pragnie zainspirowa¢. Dalsze badania przedstawionych tu
zjawisk moglyby przynies¢ szereg interesujacych rozpoznan na temat aktualnych
r6znic i podobieristw migdzy spoleczeristwem polskim a niemieckim. Podejécie do
duchowosci i religii jest bowiem waznym elementem szeroko rozumianej kultury.



